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TNM Esencial Cáncer de mama
Puntos clave para asignar estadio en cáncer de mama
1.	La metástasis a distancia es común a los huesos, los pulmones y el cerebro. Busque evidencia en imágenes.
2.	Recuerde que los ganglios linfáticos en el lado opuesto (es decir, contralateral), o en el cuello, son metástasis a 

distancia (M+).
3.	Si asigna M+, se puede asignar el Estadio IV y no es necesario buscar más información.
4.	Busque la extensión del tumor a la piel (epidermis) del seno.
5.	Los ganglios linfáticos regionales son axilares (incluye intramamarios), infraclaviculares, de la mamaria interna y 

supraclaviculares del mismo lado que el tumor (vea las imágenes en la Figura 4).
6.	Si se ha establecido el compromiso (metástasis a) de los ganglios linfáticos (R+) pero no se dispone de más 

información sobre la cantidad de ganglios y su ubicación, codifique R+. En tal caso, se asignará a la categoría de 
estadio inferior (siguiendo la Regla 4 de TNM), o sea Estadio II Regional Limitada.

7.		El tamaño del tumor es un aspecto crítico y un tumor de 2 cm o menos es muy limitado (Estadio I).
8.	Si hay dos tumores malignos en la misma mama, use el de mayor diámetro para estadificar.

Fig. 4. Diagrama de flujo TNM Esencial del cáncer de mama. A, extensión avanzada; L, extensión localizada; 
M, metástasis a distancia; R, ganglios linfáticos regionales; TNM, tumor, ganglio, metástasis.


